
DIARIO DE LA 
FIEBRE

Mídelos con cuidado usando el gotero o dosificador provisto. No uses 
cucharas de cocina ni demás utensilios para medir, puesto que no 
siempre son precisos. 

Si tu niño es demasiado sensible al sabor de los medicamentos, trata 
de administrárselo en la parte menos sensible de la boca: el espacio 
entre la encía y la mejilla, hacia la parte posterior de la boca.  

Cuando le des medicamentos a tu niño por la noche, asegúrate de 
tener suficiente luz para leer la etiqueta. Esto ayudará a garantizar que 
le des el medicamento y la dosis correctos. 

Si tienes preguntas o inquietudes sobre los medicamentos que le das a 
tu niño, consulta a tu pediatra o farmacéutico.  

Los medicamentos de venta libre son fármacos fuertes y se deben administrar adecuadamente. Antes de darle cualquier 
medicamento a tu niño, lee siempre la etiqueta y entérate de las advertencias, la información sobre la dosis y las indicaciones. 

Imprime este diario de la fiebre 

y úsalo para mantener un control 

de la dosis de los medicamentos 

de tu niño. Cuélgalo en la puerta 

del refrigerador o donde 

administras los medicamentos al 

niño. Asegúrate de tener a mano 

un bolígrafo o un lápiz. Asegúrate 

de que las demás personas que 

cuidan al niño (por ejemplo, su 

padre, abuelos o niñeras) también 

llenen el diario de la fiebre cada 

vez que administren 

medicamentos al niño. 

Sugerencias para la administración de medicamentos a los niños 

NIÑO FECHA HORA MEDICAMENTO DOSIS ADMINISTRADO POR 

Siéntete bien,


